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 Lead【ニュース】                                                                                   

■ まんぷく caféは 3年目に突入です！！ ■ 

   

まんぷく caféは、平成 28年の 4月からスタートした事業です。当初、千葉市中央区の補助金を受けて、近隣の住民の

方とともに始めました。現在は、スタッフと学生で運営していますが、毎回、多くの方に来ていただいて

います（メニューによっては 100名を超えることもあります）。 

まんぷくの特長は、①ご飯が低料金で食べられるほか、②夜のひろばで遊べること、③小学生も

含めて異年齢の交流がなされている事、④学生ボランティアが遊び

相手となることなどがあげられます。 

ちなみに、4月のまんぷくは、19種の野菜のカレーライス、たけのこ

の煮物、モヤシのスープなどでした。カレーは野

菜を水無しで煮込みました。4月から、新たに幼

稚園に入園した子や年長から小学生になった

子も多くきてくれました。そのため、全体的に小学生がたくさん来ている感じが

しました。ようやくたいむにも、小学生の居場所ができた感じがしました。 

次回は 5 月の第三週に行います！まだ利用されたことのない方、ぜひ一度おこ

し下さい！いつもご利用の方、またいらっしゃってください。（石井） 

 

◇こいのぼりの切り絵◇ 

 K さんが、「5月にちなんだ切り絵を作って来ました」と持ってきてくれました。昨年から切り絵に挑戦してみようと話して

いましたが、今では一つの作品として趣味の域を超えていると思います。 

周りのお母さんからは「すごい技術」「こんなに細かく出来るなんて」「何を使って切っているん

ですか」と驚きの声ばかりでした。 

ノンプログラムを大切にしている たいむですが、季節

感を味わえる様な環境は重要な一つとして考えています。

スタッフだけでなく、お母さんたちの力を借りながら空間

創りが出来る事をとても嬉しくもあり、心強く感じました。

皆さんの特技を活かした企画なども共に創っていければと思っています。たいむに遊びにきた際には、靴箱の上に飾って

ある作品をぜひご覧下さい。(村上) 

 Episode【事例】                                                                                  



■ 毎日の片付け、どうしていますか ■ 

 

 遊んだ後の片付け、みなさんはご家庭でどうしていますか。みんなが集う場所である育ちあいのひろばたいむは、

様々な親子がそれぞれのペースで遊んだりくつろいだりしているため、遊び方も片付けも、個々によって、月齢によ

っても違います。大人はつい、「みんなで使うものだから」と、家庭以上に気を使い、率先して片付けがちです。その

ため、「片付けて欲しいのに全くやってくれない」と悩むお母さん方も多いようです。 

 そもそも発達上、片付けることは乳幼児には難しく、0〜1 歳児には、片付けはまだ難しく（まずムリ）、2〜3 歳児に

なれば、褒めたり、ゲーム感覚でやっていくとできるくらい（まだまだ困

難）。4〜5 歳児になってはじめて、少しずつ自分で出来るようになって

きます。そのため、マークやシールを表示したり、片付けやすい環境を用

意していく事が大切です。 

子どもたちをよく観察してみると、片付けられない時には理由がある

ことも多いように感じます。例えばブロックで車を作りたかったのに作れ

ていなかったり、まだまだ納得のいくものが出来てなかったり、作りたい

気持ちが残っていると片付けに気持ちが向かない場合もあります。「こ

こまで作ったら片付けよう」「作った物は置いといて明日また、続きをし

よう」など、その時の子どもの状況や気持ちに寄り添っていくことも大切

だと思っています（好きな食べ物、嫌いな食べ物が個々に違うように、片

付けが好きな子、苦手な子と個性も様々ですね）。 

 たいむでは、子どもが片付けやすい様に、おもちゃに写真を貼り、片付ける場所にマークとして貼っています。毎日

の積み重ねの大切さを改めて実感しつつ、「どこに置いてあったかな？」「ママ、忘れちゃったから教えて？」など、

ゆっくりでも子どもが主体になって、楽しく片付けられる様（遊んでいるように）、大人は見守っていければと思いま

す。（村上）  

 Report【報告】                                                                                   

◇ジャパンミート「1％クラブ」 いただきました！◇ 

 

 ジャパンミート卸売り市場おゆみ野店（営業時間/平日 10:00〜19：30 土・日・祭日 9：00〜19：30 千葉市

緑区おゆみ野中央 4－16－4 ℡043-292-2941)で行われた「1％クラブ」（地域の活動グループに応募レシ

ート総額の 1％をいただける CSR企画）に参加していましたが、この度

10.566 円をいただけることになりました。たいむの活動資金に充てた

いと思っています。「育てる会」でも検討する予定ですが、皆さんからの

ご意見もお寄せいただけると幸いです。 

 

 

◇こいのぼり制作◇ 4月 23日（月）〜5月 2日（水） 

 こいのぼり制作を行いました。今回は共同で大きなこいの

ぼりを一体作っています。学生が花紙をボンドで貼り合わ

せて作った作品を再利用し、鱗にしました。 



0.1.2 歳はのりの感触を楽しめるようにし、3.4.5 歳は、はさみも使いながら親子で参加出来るように、いつ

でも気軽に作れるようなコーナーを設けて取り組めるようにしました。

「家ではなかなか出来ないので、いいですね」といった声も聞かれまし

た。子どもたちの真剣な 

表情がとても印象的でした。 

  

 Info【情報・お誘い】                                                                                 

◆学生による「うたとおはなしのひろば」◆  

 短大教員の池谷先生のゼミ生による「うたとおはなしのひろば」です。 

昨年度に続き、今年度も昼休みにパネルシアターや季節の歌などを行います。ぜひ、

親子でご参加ください。 

【日 時】5月 8日（火）、15日（火）、22日（火）29日（火） 

       13：00〜13：15 

【場 所】短大 図書館 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◆ 母の日Week◆ 

5 月 13 日（日）は母の日です。たいむでは、母の日後、約 1 週間ささやかなプレゼントを用意し

てお待ちしています。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◆ さつま芋＆野菜の苗植えをしよう◆ 

みんなで苗を植えて野菜の生長を観察したり、収穫体験をしてみませんか。秋には収穫したさつ

ま芋を中庭で焼き芋にして食べます。みんなで育てていきましょう。   

＊野菜はみなさんの投票結果で決めます。 

【日 時】5月 1６日（水） 10：45～11：30予定 

【場 所】短大 中庭 ＊たいむにて受付をお願いします 

【参加費】無料 

【持ち物】軍手・長靴・タオル・着替え・飲み物・子ども用 

シャベルなど  

＊汚れても良い服装での参加をおすすめします。 


