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 Lead【ニュース】                                                                  

 ◇ ママ企画 刺繍に挑戦してみよう ◇ 11 月 27 日（火）〜30 日（金）10：3 0〜12：00 

 利用者のＴさんの刺繍入りタオルをママさん方が見かけたことをきっかけに、「もともと刺

繍に興味はあったけど家では無理」「一人では諦めてしまう」との声が上がり、ママ企画

としてやってみませんかとスタッフの方から声を掛けた事がこの企画の始りでした。Ｔさんと

打ち合わせを行い、初心者でも無理なく出来る方法を考え見本を作る中で色々な案が

浮かんできました。一週間弱の予定でしたが、各自図案を持ち寄り、作業に没頭してい

る様子が伺えました。始めての方同士も居ましたが、刺繍を通し交流することも出来てい

る様に感じました。中には、お母さんがやってる姿を見て挑戦する方や、楽しさから帰宅

後子どもが寝てから作業を再開し、ほぼ一日で完成させている方もいました。 

 たいむの企画では、限られた時間期間となってしまうのが残念ですが、育児の合間の息抜きや、お母さん同士の交流

も大切です。ママ企画としてまだまだ色々なことが出来ると思います。スタッフはバックアップに周り皆さんで楽しめる機会

が増えたら、本来のたいむが目指すべきところに近づくのはないかと思います。                   （村上） 

   

◇ たいむでのマイブーム ◇  
 10 月に導入したカードゲームが子どもたちに浸透し、お母さんも一緒

に楽しむ姿が見られるようになってきました。自宅にいるとつい家事や

やらなくてはいけない事を優先し、子どもとじっくり関われないことも

多いのではないでしょうか。親自身が夢中になって楽しむことを共有す

るのは子どもの育ちに大切な要素だと感じます。先日、手作りのカード

ゲームを持参してくれたＮ親子。Ｃちゃんがとても恥ずかしそうに見せ

てくれました。子どもに好きな絵を二枚描いてもらい神経衰弱の様に同

じ絵を見つけるゲームでした。「時間が経ってみると子どもの成長が感じ

られるし、年齢が上がった時にまた描いてもらうのもいいですよね」とお

母さんが話してくれました。 

 また、今年は中庭のみかんの木が豊作で、寒さが増すごとに緑色から黄

色に変化していく様子も間近に見る事が出来ました。食後やおやつのみか

んタイムも定番となりました。 

子どもが自ら選んで採り、中には友だちの分、妹にあげるなど自分以外の

相手に想いを寄せる子どもの姿も見られました。  （村上）                              



 Episode【事例】                                                               

 ◇ リズム室あそび ◇ 11 月 15 日（木）10：00〜11：30 

 今年度に入ってから 2回目のリズム室あそび。今回は前回よりも少し高低差をつけて、全身を使って遊べるような配置を

工夫してみました。 

 平均台 1つとっても未満児には難しく、両手を広げて進む子、身体を横にしてカニの様に進む子、お母さんの手をしっか

り握りしめて恐る恐る進む子と様々でした。 

 特に手先、足先の全身を使って渡るはしごは、隙間が大きくなかなか上手く渡ることが出来ません。 

つい、大人は心配になり、手とり足とり口に出して教えたくなりがちです。 

そんな時、２才児のＹくんがどうやって渡ればいいのか分からず戸惑っていました。そこに同じ月齢のＹＵくんが手と足を

上手く使い、自分で渡り始めたのです。周りの大人が見守っていると、ＹくんがＹＵくんの見よう見まねで、自分からはしごを

渡り始め最後まで自分の力で到達することが出来ました。「みてー」とお母さんに駆け寄る姿がとても誇らしげでした。 

 いつもと場所が違ったり、雰囲気が違うことを感じ取り泣いたりするお子さんの姿も見られましたが、親子で様子を観察し

たり、周りのお母さんたちに温かい声を掛けてもらったりすることで徐々に参加することができました。 

 子どもは、見て学んでいると改めて感じ、周りの大人たちは、子どもから見守ることの大切さを教えてもらったように思いま

す。 

リズム室あそびは、1・2歳児だけでなく 0歳児もハイハイしながらトンネルをくぐったり、途中から登場したフラフープが回る様

子を観察したりと楽しめる要素が沢山あります。 

 子どもたちは、大人の優しいまなざしに見守られながら、一歩ずつ成長していくんだと気づかされ待つことの大切さを考

えるきっかけにもなりました。 

 今回は、1年生の授業の関係で平均台などの準備物が３階の講堂にありました。前日に荷物を運んでいると、 

普段たいむにはあまり来ない 2年生の男子学生が、「手伝いますよ。荷物はどこにありますか」と自主的に声を掛けて 

くれました。 

 片付けの際も、お母さん方がリズム室から講堂まで運んで下さり、本当に人の温かさに触れた 2日間でした。 

人と関わることが多い職業で、難しさや何が正解なのか自問自答することも日々多い仕事ですが、やはりやりがいのあ

る素敵な職業だと嬉しい気持ちでいっぱいになりました。                             （村上） 

 

 

 

     はしごに挑戦中           はいはいで探検中           トンネルくぐり 

フープ遊び 

 



 Report 【報告】                                                                

◇ 第 6 回 たいむを育てる会（運営委員会） 議事録 ◇  11 月 8 日（木）１0：３０～１1：3０  

 

１．１2 月の行事予定 

・石井ゼミ  あそぶンジャー（１２／１８） 

・さつまいものつるで作ったクリスマスリースで飾りを作ろう 

少しでも多くの利用者が参加できるよう、早めに日程の告知、準備物の確認 

さつまいもの収穫に参加出来なかった方も参加出来るよう配慮したらどうか 

グルーガンなど準備物の事前確認 

日程を長めにとった方が参加しやすいのでは 

・お母さんに向けてのクリスマス会 

  事前申し込み・お手伝い募集 

  今回は、子どもに向けてではなく、お母さん方にむけての内容にしてはどうか 

・その他 

  短期大学に入ってから、たいむの場所に来るまでの案内が不足しているのでは 

  学園の敷地に入ってからも分かりずらく、迷ってしまう人もいるのでは 

         

次回は 11 月 28日（水） 10：30〜                     

 

 

ジャパンミートおゆみ野「1％クラブ」でランキング 1 位を獲得しました。 

「まんぷくカフェ」で、ジャパンミートさんの「１％クラブ」に申し込みました（8～10 月）。レシートの合計金額が

3,224,726 円となり、その 1％の 32,247 円をいただけることとなりました。まんぷくカフェの食材費にあてさせていただき

たいと思います。 

 

 

 



    

Info【情報・お誘い】                                                              

◆クリスマスリースを作ろう◆  

 お芋掘りに参加してなくても大丈夫！！各自必要な材料を持参してオリジナル作品を作ろう 

 

【日時】１2 月 4 日（火）〜12 月 6 日（木）  １０：0０～１1：3０ 

    12 月 12 日（水）〜12 月 14 日（金） 10：00〜11：30 

【場所】たいむ 

【持ち物】リースの枠（さつまいものつるで枠を作った方は、たいむに置いてありますのでお使い

ください。） 

各自必要な飾り（リボン・毛糸・どんぐり・松ぼっくりなど） 

     ・グルーガンがあると付ける時にとても便利です。たいむにも数本あります。 

     ・グルーガンのスティックは、たいむにあります。 

 

 

◆クリスマス会でホッと一息◆  

 日頃の疲れや、育児の悩みなど皆さんでお茶でもしながら語り合いませんか？ 

12 月 4 日（火）までに たいむ または、直通電話にて事前申し込みをお願いいたします。 

 

【日 時】12 月 7 日（金）  10：30〜12：00 

【参加費】200 円 

【持ち物】500 円相当のプレゼント➡当日お母さん方でプレゼント 

交換をします。ラッピングをして各自お持ち下さい。 

     飲み物（シュークリームなどのお菓子はこちらで 

     用意します。） 

 

 

◆たいむ冬季休業期間について◆ 

 12 月 25 日（火）まで通常開室。26 日（水）は、環境整備と大掃除のため、閉室。また、短期大学

の休みに伴い、12 月 27 日（木）〜1 月 6 日（日）までお休みを頂ます。 

 1 月 7 日（月）は、おやこのじかん、通常開室は 1 月 8 日（火）からとなります。 

 

◆正月を祝おう◆  

 無病息災を願って食べる七草がゆを食べながら、お正月の風習や由来など

みんなで日本の文化に触れてみませんか。お昼頃、たいむで七草がゆを 

食べましょう。どうぞお楽しみに！！ 
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…オープンスペース（10:00-16:00）  ♡…ミテテ＋(プラス)実施日《♡マークのない日はスタッフまでご相談ください》 

★…パン屋さんの日：月(父の樹会)・火(ゆめ工場)・水（cafeYori-michi）木(はーとやのパン) 

＊パン屋さんは、授業の関係で来校しない場合があります。  

１2月の No car day… 特になし   （🚙）の日は、附属幼稚園行事のため、附属幼稚園の保護者が東門駐車場を

利用します。来室される際は、できるだけ公共交通機関等をご利用ください。  

１2月の休業予定日…7日（金）・25日（火） 

※学食の営業時間は１１：３０～１３：３０です。 急遽、予定が変更になる場合がありますのでご了承ください。 

千葉明徳短期大学 育ちあいのひろば たいむ 【たいむ・おやこのじかん TEL】 ０４３（３３２）２１０３  

【住所】〒２６０－８６８５ 千葉市中央区南生実町１４１２   【短大代表番号】０４３（２６５）１６１３ 

     【E-mail】oyako@chibameitoku.ac.jp    【ＨＰ】http://www.chibameitoku.ac.jp/tandai/hotstation/hotstation.html 

【育ちあいのひろばたいむ Facebook page】https://www.facebook.com/hottostationtime 

【育ちあいのひろばたいむ twitter】 https://www.twitter.com/sodachiai 

【まんぷく CAFE Facebook page】https://www.facebook.com/manpukucafe 
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