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 Lead【ニュース】                                                                  

あけましておめでとうございます。今年もどうぞよろしくお願いします。 

今年の「たいむ」は、運営委員会で考えた新しい企画が１月からスタートします！その名も「Mama’s Cafe」（通

称：ママカフェ）で、月に１度の午前中、その時々で話してみたいテーマで話す会です。飲み物などは各自でご用意く

ださい。また実施日の曜日は固定せず、毎月火曜、水曜、木曜で順番に実施していく予定です。 

12月 12日（木）の「ママのためのクリスマス会」の際に、「年越し・正月について」「今年いちばんの〇〇」「クリス

マスについて」などテーマを決めて、時間でメンバーが入れ替わるトークタイムを設けたのですが、予想以上に盛り上

がってしまいました。また、「たいむ」で顔を知っていてもなかなか話す機会がなかったり、気になっていてもなかなか

聞く機会がなかったりするような話でも、時間が制限されているといろいろなアイディアや経験談が皆さんからポンポ

ン出てくることがわかりました。 

そこで、「Mama’s Cafe」で昨年秋から懸案事項になっていた「先輩ママに聞く！附属幼稚園の入園準備」「秋の

台風被害の際に役立ったもの」「家庭菜園」「小学校の生活」などをテーマに、皆さんの経験談を聞き、共有する場

にしたいと思います。話をしたい方も聞きたい方も、「たいむ」の様子をのぞきに来たい方も、ぜひ参加してください。   

第１回は、附属幼稚園にお子さんが通っている保護者の方々に入園準備品のサイズなど持ち物のことなどを聞い

たり、入園予定の方々から聞きいたことなど出していただいたり、小学校入学に向けて、小学校の生活や習い事事情

等々、新年度に向けての内容を自由にお話する予定です。もちろん、パパも大歓迎です！ 

また、今月は正月を祝おう！（７日）、おゆみ野南中学校の生徒さんの職場体験（21 日から 23 日）、高森先生の

「おはなしのかばん」、たいむ恒例の「もちつき」（24日）では石井先生がやってきます！ 

 

昨年12月17日（火）の学生企画では「クリスマスのクッキング」だけでなく、ランチタイムに大澤先生クラスメンバ

ーによるタンブリン演奏、明石先生のギター演奏。15時40分からは短大講堂で行われていた「めいとくはうたう♪」

での学生の演奏をたいむの子どもたちも聴きにいく機会があり、多様なプログラムになりました。 

学生企画では、親子での餃子の皮「ピザ」作り、クッキーの型抜き、お母さんにホッと TEA（香辛料、りんご入りの

紅茶）をお配りしました。学生たちのねらいとしては、たいむに遊びに来る子どもたちだけでなく、いつも忙しく子育て

しているお母さんたちに美味しい紅茶を味わって頂きたい！という気持ちがありました。当日は、クッキーの準備とピザ

のホットプレート調理で慌ただしくなってしまい、サロンとたいむのスペースを往復している時間が長くなってしまった

感もありましたが、学生が困った時に、保護者の方々から助けて頂いたり、子どもたちに協力してもらったり、そのよう

な人との関わりがとても嬉しかったようです。好評の紅茶のレシピも公開しています。次回は２月に予定していますの

で、どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

12月 18日 10:00-11:30 たいむを育てる会 議事録  

 

１．1月の行事について 七草がゆ、正月あそび、もちつき（予約制）の味付けについて 

２．利用者の交流づくりについて ママカフェの実施案について話し合う 

３．節分の鬼について 昨年度の反省と今年の鬼役について推薦がでました。 



 Episode【事例】                                                                         

■ 真似っ子 ■ 

 たいむに遊びに来ている年齢の小さい子たち(１歳すぎ～３歳くらいの未就園児)の遊

びの様子を見ていると、年上の子(もしくは兄姉)の後ろをついてまわって隣で同じように

遊んだり、年上の子たちが遊んでいた場を離れ、他の遊びに移った後にその場で年上

の子たちが遊んでいたように遊んだり、もしくは他のお友だちがしていた遊びをじっと見

て、自分も同じように遊んでみようとする姿を見かけるようになりました。以前は、保護者

の側で遊んでいる姿が多かったはずなのに、いつの間

にか遊びの輪の中へ得意気に入っていっています(笑) 

 時には、年上の子が遊べても年下の子がそれをすると「危ない！」と思う場面もあり

ますが、それを止めようとすると、「何でぼく（私）はあそんじゃダメなの？」と怒ったり、

泣いたりして訴えてきます。大人がやっていることをじっと見て、いつの間にかそれを

真似してやっていることもありますが、遊びの場面では、

ちょっとだけ年の離れた年上の子たちが彼らにとっての

お手本になりやすいようです。 

 年上の子からすると、自分の遊びの世界に年下の子が入ることで思ったように遊べな

くなったり、つい怒ってしまったりという場面もあるかもしれませんが、それぞれの気持ち

を考えると、年上の子の気持ちも汲んであげたいですよね。可能であれば、大人が近く

で見守ったり、様子を見ながら、それぞれが気持ちよく遊べるようかかわりたいですね。 

 Report 【報告】                                                                        

◇ お母さんのクリスマス会 ◇ １２月１２日（木） 

 今年も、お母さんたちが主役のクリスマス会を行いました！！内容は・・・「ふせんでトー

ク」、「プレゼント交換」、「ティーたいむ」の３つのプログラムでした。 

 ふせんでトークでは、他の家庭はどうしているのだろう？という声が

あった「年越し・正月」、「クリスマス」についてと、こちらで考えた「今

年一番の〇〇」の主題を用意し、その中で、さらに細かく内容を分けたり、追加したりしながらふせん

に書きつつ、一緒のテーブルになったお母さんたちと話をしました。他の家庭の様子や、考え方、意

外な一面等々様々な話ができ、このような機会も大切な時間だと改めて実感できました。 

◇ 田中先生ゼミの学生とあそぼう ◇ １２月１３日(金) 

先月と今月の２回、たいむの一つ上の階にある講堂を使って、田中先生ゼミの学生たちが、遊び場を設定してくれ

ました。広い講堂に子どもたちの気分も上がり、思わず走り出していました。巧技台でサーキットを作ったり、ジャンベ

を叩いたり、シフォンをズボンに差し込んでしっぽ取りをしたり・・・。学生たちも、実際に子

どもたちとかかわる中で、「もっとこうした方が子どもたちあそびやすいかな？」、「追いか

けっこが始まってきたから、ぶつかってケガをしないように周りを気にかけておこう」等、

様々なことを考えながら、子どもたちが楽しく遊べるよう様子を見ながら遊ぶものを出し

たりしまったりと工夫していました。お母さんたちには、子どもたちの遊びの様子や学生た

ちがかかわる姿を一緒に見守っていただき、ありがとうございました。 



◇ 池谷先生ゼミ企画 「クリスマスクッキング」 ◇ １２月１７日（火） 

  今回の学生企画は、お母さんと子どもが一緒に出来て楽しめるものは何かと考え、「クッ

キーの型抜き」と「ピザ作り」の親子クッキングがメインでした。また、学

生からのおもてなしとして、お母さんがホッと出来るようフルーツティー

をご用意♪ 

 クッキングは、餃子の皮で作ったピザをホットプレートで焼くというものでしたが、参加してくださ

ったお母さんから「これなら家でできそう！」「おやつにちょうどいい！」「トッピングを色々変えたら

楽しいね！」と活動を通して会話が生まれていました。また、クッキーの型抜きも、「家ではハードル

が高いけど、こうしてできて嬉しいです！」という言葉をいただき、学生たちも喜んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【日 時】1月 24日（金）  １1 時くらいから 15時 30分くらいまで 

【場 所】短大 中庭   

【持ち物】お箸（フォーク）・お皿・お椀・飲み物・マスク(必要に応じて) 

【参加費】大人 300円  子ども 100 円 

【予約申し込み】 1 月 14日（火）～２１日（火） 

※ facebook、たいむ受付名簿にて受け付けます。 

Info【情報・お誘い】                                                                       

◆ あそび実践演習コラボ企画 「おはなしのかばん」 ◆  

短大教員の高森先生の授業で、学生たちが手あそびや絵本の読み語りを行います♪ 

親子でのんびりとした時間を共有しませんか。 

 

 

 

 

◆ 第三回 池谷先生ゼミ企画 ◆  

  １月に予定していました学生企画ですが、授業の兼ね合いで２月に延期させていただきます。楽しみにされていた

親子の皆様にご迷惑をおかけし、申し訳ございません。予定が決まりましたら、次号の通信にてお知らせいたします。 

 

◆ 中学生職場体験 ◆   

 1 月 21 日（火）～23日（木）の３日間でおゆみ野南中学校２年生が職場体験に来ます。初めてのことで緊張や不

安があるかと思いますが、一緒に見守っていただけると幸いです。どうぞ、よろしくお願いいたします！！ 

※なお、職場体験期間中は、体験時間の兼ね合いやその日の振り返り等の時間を設けさせていただく関係で、 

閉室時間を２１日・２２日は１５時、２３日は１４時とさせていただきます。予めご了承ください。 

 

◆もちつき◆  

 毎年恒例のもちつき！皆で力を合わせて美味しいお餅を搗きましょう♪石井先生があそびに来てくれます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆MaMa′s Café（通称ママカフェ）始動！！◆ 

 Lead（ニュース）の中でもお伝えしましたが、１月よりMaMa′s Café（通称ママカフェ）がスタートします！ 

１月は４月の入園・入学を前に、気になっていることや聞いてみたいことを先輩ママたちに聞いたり、話したりできたら

と思います！もちろん、世間話も歓迎です！色々なママさんたちと話す機会を楽しみましょう♪ 

【日時】 1月 15日（水） 10：30～11：30  

【場所】 たいむ 

【日時】 1月 15日（水）・22日（水） 13：00～13：20 

【場所】 図書館 絵本コーナー 



…オープンスペース（10:00-16:00）    おやこのじかん・・・予約制           

★…パン屋さんの日：月（父の樹会）火（ゆめ工場）水（café Yori-michi）木（はーとやのパン） 

＊授業の関係で来校しない場合があります。             

1 月の No car day…（🚙）の日は、附属幼稚園行事のため、附属幼稚園の保護者が東門駐車場を利用します。 

来室される際は、できるだけ公共交通機関等をご利用ください。  

1月 の学食休業日…22日(水)・24日(金)・２８日（火）・２９日(水)・31日(金) ※営業時間11：30～13：30 

 

千葉明徳短期大学 育ちあいのひろば たいむ 【たいむ・おやこのじかん TEL】 ０４３（３３２）２１０３ 

【住所】〒２６０－８６８５ 千葉市中央区南生実町１４１２   【短大代表番号】０４３（２６５）１６１３ 

【E-mail】oyako@chibameitoku.ac.jp 

【ＨＰ】http://www.chibameitoku.ac.jp/tandai/hotstation/hotstation.html 

【Facebook page】https://www.facebook.com/hottostationtime 
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おゆみ野南中学校職場体験 (21日～23日)

 

  

 

もちつき予約申し込み期間（～21日まで）

もちつき予約申し込み期間（～21日まで）
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