
 ナンバリング B⑥01 科目名 
専門総合演習 

「インクルーシブ保育・教育を考える」 

担当形態 単独 担当教員 相磯 友子 

ディプロマポリシー

との関連性 
①, ②, ③

テキスト 適宜資料を配布します。 

開講時期 前期 
単位数・ 

授業形態 
2 単位・演習 

到達目標 

・多様な子どもを含むインクルーシブ保育・教育について説明することができる。

・インクルーシブな遊びについて自分なりに工夫して実践することができる。

・フィールドワークにおいて自分なりの観点で観察しレポートを作成することができる。

授業の概要 

本授業では、これまでの自分の体験を振り返りながら、多様な子どもを含むインクル

ーシブ保育・教育について考えます。文献精読や遊びの実践、インクルーシブ保育・

教育の現場へのフィールドワークを通して、自分なりのインクルーシブ保育・教育につ

いての考えを深めます。 

授業計画 

第 1 回   オリエンテーション、インクルーシブ保育・教育とは

第 2 回   今まで出会った障害のある子（人）、外国にルーツのある子（人）との関りを

振り返る 

第 3 回 インクルーシブ保育・教育に関する文献を読もう①

第 4 回 インクルーシブ保育・教育に関する文献を読もう②

第 5 回 インクルーシブ保育・教育に関する文献を読もう③

第 6 回 インクルーシブ保育・教育に関する文献を読もう④

第 7 回 インクルーシブな遊びの検討

第 8 回 インクルーシブな遊びの準備

第 9 回 インクルーシブな遊びの体験

第 10 回 フィールドワークの事前準備 

第 11 回 フィールドワーク① 

第 12 回 フィールドワーク② 

第 13 回 フィールドワークの振り返り 

第 14 回 これから取り組みたいテーマを考える 

第 15 回 テーマの発表と夏休みに向けた取り組みの確認 



準備学習と必要時間 
・毎週 60 分以上は、授業で紹介する資料や本を読んだり、授業に関連する情報を自

分なりに収集すること。

評価方法 
・授業での取り組みやディスカッションへの貢献 － 50％

・コメントペーパーとフィールドワークのレポート内容 － 50％

参考文献 授業で随時示します。 

特記事項 ※フィールドワークの交通費が 2000～3000 円かかります。

課題へのフィードバ

ック方法 

・コメントペーパーにはコメントを付けて次の授業で返却します。

・フィールドワークのレポートにはコメントを付けて次の授業で返却します。

卒業・免許状・資格

との関連 

卒業 必修 幼稚園教諭免許状 

その他 保育士資格 

教員の実務経験 


